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Αγαπητοί φίλοι εκπαιδευτικοί!

Ο στόχος µας είναι να βοηθήσουµε τους ανθρώπους να συνειδητοποιήσουν τον ρόλο τους για το µέλλον του 
πλανήτη, σε ατοµικό και συλλογικό επίπεδο αλλά κυρίως ως υπεύθυνοι πολίτες του κόσµου. 

Για να χτίσουµε έναν καλύτερο κόσµο για όλους τους ανθρώπους και τον πλανήτη, τα Κράτη Μέλη έχουν 
αποφασίσει να βάλουν τα δυνατά τους για να πετύχουν τους 17 Στόχους Βιώσιµης Ανάπτυξης (SDGs) µέχρι το 2030. 

Χρειαζόµαστε λοιπόν από τη νέα γενιά να γίνουν οι πρωταγωνιστές ενός λαµπρού µέλλοντος.

Για αυτό το λόγο δηµιουργήσαµε το παιχνίδι «ΕΧΟΥΜΕ ΣΤΟΧΟΥΣ!» που απευθύνεται σε παιδιά ηλικίας 8 έως 
10 ετών. Σχεδιασµένο για να είναι ευχάριστο και συναρπαστικό, το παιχνίδι ενηµερώνει τα παιδιά ενώ 
ταυτόχρονα τα παρακινεί να ασχοληθούν ενεργά µε τους Στόχους. 

Ο ρόλος σας ως εκπαιδευτικοί είναι ιδιαίτερα σηµαντικός. Με τη δική σας βοήθεια, η οικογένειά σας, οι 
συνάδελφοί σας αλλά και η κοινωνία συνολικά θα µπορέσει να πετύχει τους στόχους αυτούς. 

Μην ξεχνάτε: Ακόµη και ένα µικρό βήµα µπορεί να είναι σηµαντικό εάν εκατοµµύρια άνθρωποι σε όλο τον 
κόσµο συµµετέχουν σε αυτό!

Ελπίζουµε να απολαύσετε αυτό το παιχνίδι εσείς και τα παιδιά σας. 

Επιπλέον, µπορείτε να λάβετε τις οδηγίες και τους κανόνες που υπάρχουν παρακάτω.

Σας ευχαριστούµε που κάνετε τον κόσµο καλύτερο!

Για 4 έως 6 παίκτες 
Χρόνος παιχνιδιού: 
30 έως 40 λεπτάΠΩΣ ΠΑΙΖΕΤΑΙ 

ΤΟ ΠΑΙΧΝΙ∆Ι
Υπάρχουν 63 σηµεία στο 
επιτραπέζιο παιχνίδι. Οι παίκτες 
ρίχνουν το ζάρι και προχωρούν 
τόσα τετράγωνα όσα και ο 
αριθµός του ζαριού.

Κάθε ένας από 
τους παίκτες διαλέγει 
ένα πιόνι και το 
τοποθετεί στην Αρχή

Οι παίκτες ρίχνουν το 
ζάρι ο ένας µετά τον 
άλλο και µετακινούνται 
τόσα τετράγωνα όσα και 
ο αριθµός που δείχνει 
το ζάρι. 

Εάν ένας παίκτης 
σταµατήσει στην αρχή
µίας σκάλας, µπορεί να 
σκαρφαλώσει κατευθείαν 
στην κορυφή.

Εάν ένας παίκτης 
σταµατήσει στην αρχή 
µίας νεροτσουλήρθας, 
τότε αµέσως πέφτει 
στο τέλος της.

Εάν ένας παίκτης σταµατήσει 
σε τετράγωνο µε έναν από τους 
Στόχους της Βιώσιµης Ανάπτυξης 
(1-17), µπορεί να τραβήξει την 
κάρτα µε τον αντίστοιχο αριθµό. 
Ένας άλλος παίκτης θα πρέπει 
να διαβάσει την ερώτηση της 
κάρτας.

Αν ο παίκτης που τράβηξε  την 
κάρτα απαντήσει σωστά µπορεί 
να ξαναρίξει το ζάρι µία ακόµη 
φορά.
Ο πρώτος παίκτης που θα φτάσει 
στο τετράγωνο «2030» είναι ο 
νικητής του παιχνιδιού.

Η αλλαγή θα πρέπει να ξεκινήσει από εµάς τους 
ίδιους. Οφείλουµε να είµαστε καλά ενηµερωµένοι για 
τις αιτίες και τις πιθανές λύσεις των ζητηµάτων της 

σηµερινής κοινωνίας. Μόνο τότε µπορούµε να κάνουµε 
µικρές αλλαγές προς το καλύτερο στην καθηµερινότητά 
µας: να κάνουµε µια εποικοδοµητική συζήτηση µε την 
οικογένειά µας, τους φίλους και τις κοινότητες, αλλά 

και να οργανωθούµε και να καλέσουµε τις 
κυβερνήσεις να ακούσουν τους πολίτες. 

ΠΩΣ ΝΑ 
ΣΥΝΕΙΣΦΕΡΟΥΜΕ ΣΤΟΥΣ 

ΣΤΟΧΟΥΣ ΒΙΩΣΙΜΗΣ ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ 

Ο παίκτης που πλησιάζει το 
Τέρµα πρέπει να φέρει στο ζάρι 
ακριβώς τον αριθµό που θα τον 
οδηγήσει στο τετράγωνο «2030». 
Εάν τύχει µεγαλύτερο αριθµό, 
θα πρέπει να µετακινηθεί στο 
τετράφωνο «2030» και στη 
συνέχεια να οπισθοχωρήσει 
τόσα τετράγωνα όσα ο 
αριθµός που υπολείπεται.



∆ΙΝΟΥΜΕ ΤΕΛΟΣ ΣΕ ΟΛΕΣ ΤΙΣ 
ΜΟΡΦΕΣ ΤΗΣ ΦΤΩΧΕΙΑΣ, ΠΑΝΤΟΥ1.
ΜΗ∆ΕΝΙΚΗ ΦΤΩΧΕΙΑ

∆ΙΝΟΥΜΕ ΤΕΛΟΣ ΣΤΗΝ ΠΕΙΝΑ, ΠΕΤΥΧΑΙΝΟΥΜΕ ΤΗΝ  ΕΠΙΣΙΤΙΣΤΙΚΗ 
ΑΣΦΑΛΕΙΑ, ΒΕΛΤΙΩΝΟΥΜΕ ΤΗ ∆ΙΑΤΡΟΦΗ ΚΑΙ ΤΗ ΒΙΩΣΙΜΗ ΓΕΩΡΓΙΑ

ΜΗ∆ΕΝΙΚΗ ΠΕΙΝΑ

2.

∆ΙΑΣΦΑΛΙΖΟΥΜΕ ΜΙΑ ΖΩΗ ΜΕ ΥΓΕΙΑ ΚΑΙ ΠΡΟΑΓΟΥΜΕ 
ΤΗΝ ΕΥΗΜΕΡΙΑ ΓΙΑ ΟΛΟΥΣ, ΣΕ ΟΛΕΣ ΤΙΣ ΗΛΙΚΙΕΣ3.
ΚΑΛΗ ΥΓΕΙΑ ΚΑΙ ΕΥΗΜΕΡΙΑ

∆ΙΑΣΦΑΛΙΖΟΥΜΕ ΤΗΝ ΕΛΕΥΘΕΡΗ, ΙΣΟΤΙΜΗ ΚΑΙ ΠΟΙΟΤΙΚΗ 
ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΣΗ ΠΡΟΑΓΟΝΤΑΣ ΤΙΣ ΕΥΚΑΙΡΙΕΣ ΓΙΑ ∆ΙΑ ΒΙΟΥ ΜΑΘΗΣΗ 4.
ΠΟΙΟΤΙΚΗ ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΣΗ

ΕΠΙΤΥΓΧΑΝΟΥΜΕ ΤΗΝ ΙΣΟΤΗΤΑ ΤΩΝ ΦΥΛΩΝ ΚΑΙ ΤΗΝ 
ΧΕΙΡΑΦΕΤΗΣΗ ΟΛΩΝ ΤΩΝ ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΚΑΙ ΤΩΝ ΚΟΡΙΤΣΙΩΝ 5.
ΙΣΟΤΗΤΑ ΤΩΝ ΦΥΛΩΝ 

∆ΙΑΣΦΑΛΙΖΟΥΜΕ ΤΗ ∆ΙΑΘΕΣΙΜΟΤΗΤΑ ΚΑΙ ΤΗ ΒΙΩΣΙΜΗ ∆ΙΑΧΕΙΡΙΣΗ 
ΤΟΥ ΝΕΡΟΥ ΚΑΙ ΤΩΝ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΩΝ ΥΓΙΕΙΝΗΣ ΓΙΑ ΟΛΟΥΣ 6.
ΚΑΘΑΡΟ ΝΕΡΟ ΚΑΙ ΑΠΟΧΕΤΕΥΣΗ

∆ΙΑΣΦΑΛΙΖΟΥΜΕ ΤΗΝ ΠΡΟΣΒΑΣΗ ΣΕ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗ, ΑΞΙΟΠΙΣΤΗ, 
ΒΙΩΣΙΜΗ ΚΑΙ ΣΥΓΧΡΟΝΗ ΕΝΕΡΓΕΙΑ ΓΙΑ ΟΛΟΥΣ7.
ΦΤΗΝΗ ΚΑΙ ΚΑΘΑΡΗ ΕΝΕΡΓΕΙΑ

ΟΙ ΣΤΟΧΟΙ ΓΙΑ ΤΗ 
ΒΙΩΣΙΜΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ

ΕΙΝΑΙ 17 ΠΑΓΚΟΣΜΙΟΙ ΣΤΟΧΟΙ ΓΙΑ ΤΗΝ 
ΕΞΑΛΕΙΨΗ ΤΗΣ ΦΤΩΧΕΙΑΣ, ΤΗΝ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ 
ΤΟΥ ΠΛΑΝΗΤΗ ΚΑΙ ΤΗΝ ΕΥΗΜΕΡΙΑ ΟΛΩΝ 

ΤΩΝ ΑΝΘΡΩΠΩΝ.



ΠΡΟΑΓΟΥΜΕ ΤΗ ∆ΙΑΡΚΗ, ΒΙΩΣΙΜΗ ΚΑΙ ΧΩΡΙΣ ΑΠΟΚΛΕΙΣΜΟΥΣ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗ 
ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΚΑΙ ΤΗΝ ΠΛΗΡΗ ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗ ΚΑΙ ΑΞΙΟΠΡΕΠΗ ΕΡΓΑΣΙΑ ΓΙΑ ΟΛΟΥΣ8.
ΑΞΙΟΠΡΕΠΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑ ΚΑΙ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ

ΟΙΚΟ∆ΟΜΟΥΜΕ ΑΝΘΕΚΤΙΚΕΣ ΥΠΟ∆ΟΜΕΣ, ΠΡΟΑΓΟΥΜΕ ΤΗΝ ΑΝΟΙΧΤΗ ΚΑΙ 
ΒΙΩΣΙΜΗ ΒΙΟΜΗΧΑΝΟΠΟΙΗΣΗ ΚΑΙ ΕΝΘΑΡΡΥΝΟΥΜΕ ΤΗΝ ΚΑΙΝΟΤΟΜΙΑ9.
ΒΙΟΜΗΧΑΝΙΑ, ΚΑΙΝΟΤΟΜΙΑ ΚΑΙ ΥΠΟ∆ΟΜΕΣ

ΜΕΙΩΝΟΥΜΕ ΤΗΝ ΑΝΙΣΟΤΗΤΑ ΕΝΤΟΣ ΚΑΙ ΜΕΤΑΞΥ ΧΩΡΩΝ

ΛΙΓΟΤΕΡΕΣ ΑΝΙΣΟΤΗΤΕΣ

10.

∆ΗΜΙΟΥΡΓΟΥΜΕ ΑΣΦΑΛΕΙΣ, ΠΡΟΣΑΡΜΟΣΤΙΚΕΣ ΒΙΩΣΙΜΕΣ ΠΟΛΕΙΣ 
ΚΑΙ ΑΝΘΡΩΠΙΝΟΥΣ ΟΙΚΙΣΜΟΥΣ, ΧΩΡΙΣ ΑΠΟΚΛΕΙΣΜΟΥΣ11.
ΒΙΩΣΙΜΕΣ ΠΟΛΕΙΣ ΚΑΙ ΚΟΙΝΟΤΗΤΕΣ

ΑΝΑΛΑΜΒΑΝΟΥΜΕ ΑΜΕΣΗ ∆ΡΑΣΗ ΓΙΑ ΤΗΝ ΚΑΤΑΠΟΛΕΜΗΣΗ 
ΤΗΣ ΚΛΙΜΑΤΙΚΗΣ ΑΛΛΑΓΗΣ ΚΑΙ ΤΩΝ ΣΥΝΕΠΕΙΩΝ ΤΗΣ13.
∆ΡΑΣΗ ΓΙΑ ΤΟ ΚΛΙΜΑ 

ΠΡΟΣΤΑΤΕΥΟΥΜΕ ΚΑΙ ΧΡΗΣΙΜΟΠΟΙΟΥΜΕ ΜΕ ΒΙΩΣΙΜΟ ΤΡΟΠΟ ΤΟΥΣ ΩΚΕΑΝΟΥΣ, 
ΤΙΣ ΘΑΛΑΣΣΕΣ ΚΑΙ ΤΟΥΣ ΘΑΛΑΣΣΙΟΥΣ ΠΟΡΟΥΣ ΓΙΑ ΒΙΩΣΙΜΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ14.
ΖΩΗ ΣΤΟ ΝΕΡΟ

ΠΡΟΩΘΟΥΜΕ ΤΗ ΒΙΩΣΙΜΗ ΧΡΗΣΗ ΤΩΝ ΧΕΡΣΑΙΩΝ ΟΙΚΟΣΥΣΤΗΜΑΤΩΝ ΚΑΙ 
∆ΑΣΩΝ, ΚΑΤΑΠΟΛΕΜΟΥΜΕ ΤΗΝ ΕΡΗΜΟΠΟΙΗΣΗ, ΑΝΑΣΤΡΕΦΟΥΜΕ ΤΗΝ 
ΥΠΟΒΑΘΜΙΣΗ ΤΟΥ Ε∆ΑΦΟΥΣ ΚΑΙ ΤΗΣ ΒΙΟΠΟΙΚΙΛΟΤΗΤΑΣ

15.
ΖΩΗ ΣΤΗ ΣΤΕΡΙΑ

∆ΙΑΣΦΑΛΙΖΟΥΜΕ ΤΗ ΒΙΩΣΙΜΗ ΚΑΤΑΝΑΛΩΣΗ ΚΑΙ ΜΕΘΟ∆ΟΥΣ ΠΑΡΑΓΩΓΗΣ12.
ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΚΑΤΑΝΑΛΩΣΗ ΚΑΙ ΠΑΡΑΓΩΓΗ

ΠΡΟΑΓΟΥΜΕ ΤΙΣ ΕΙΡΗΝΙΚΕΣ ΚΑΙ ΧΩΡΙΣ ΑΠΟΚΛΕΙΣΜΟΥΣ ΚΟΙΝΩΝΙΕΣ, 
ΠΑΡΕΧΟΥΜΕ ΠΡΟΣΒΑΣΗ ΣΤΗ ∆ΙΚΑΙΟΣΥΝΗ ΓΙΑ ΟΛΟΥΣ ΚΑΙ ΟΙΚΟ∆ΟΜΟΥΜΕ 
ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΟΥΣ ΘΕΣΜΟΥΣ ΣΕ ΟΛΑ ΤΑ ΕΠΙΠΕ∆Α

16.
ΕΙΡΗΝΗ, ∆ΙΚΑΙΟΣΥΝΗ ΚΑΙ ΙΣΧΥΡΟΙ ΘΕΣΜΟΙ

ΕΝΙΣΧΥΟΥΜΕ ΤΑ ΜΕΣΑ ΕΦΑΡΜΟΓΗΣ ΚΑΙ ΑΝΑΝΕΩΝΟΥΜΕ ΤΗΝ 
ΠΑΓΚΟΣΜΙΑ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ ΓΙΑ ΤΗ ΒΙΩΣΙΜΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ17.
ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ ΓΙΑ ΤΟΥΣ ΣΤΟΧΟΥΣ



ΖΑΡΙ

ΠΑΙΚΤΗΣ – ΠΙΟΝΙ

ΤΙ ΘΑ ΧΡΕΙΑΣΤΕΙΤΕ
1. Έναν έγχρωµο εκτυπωτή,  
 ιδανικά για χαρτί µεγέθους 
 Α3 και Α4 
2. Έξι κόλλες σε Α4 και 
 µία κόλλα σε Α3
3. Ψαλίδι
4. Κόλλα 
5. Μαρκαδόρους 

ΠΡΟΕΤΟΙΜΑΣΙΑ
1. Κόψτε το περίγραµµα από 
 τα πιόνια και το ζάρι
2. Χρησιµοποιήστε τις µπογιές
 για να δηµιουργήσετε 
 το δικό σας πιόνι 
3. Κολλήστε το ζάρι και τα 
 πιόνια µε την κόλλα

ΦΤΙΑΞΤΟ ΜΟΝΟΣ ΣΟΥ



ΕΥΧΑΡΙΣΤΟΥΜΕ ΠΟΥ ΠAIΞΑΤΕ ΜΑΖΙ ΜΑΣ!

Μπορείτε να ενηµερώνεστε και να συµµετέχετε µε τους εξής τρόπους:
• Εγγραφείτε στην ιστοσελίδα για τα ηλεκτρονικά νέα του παιχνιδιού, 
 συµπεριλαµβανοµένων των αλλαγών στις ερωτήσεις, τις νέες 
 µεταφράσεις και πολλά ακόµη
• Στείλτε µας τις προτάσεις σας και τα σχόλιά σας. Πείτε µας πως έχετε  
 χρησιµοποιήσει το παιχνίδι, τι πιστεύουν τα παιδιά και πως µπορούµε 
 να βελτιώσουµε το παιχνίδι 
• Υποβάλλετε ερωτήσεις για το παιχνίδι
• Ενηµερώστε τον κόσµο µέσα από τα Social Media, βάζοντας #SDGGame  
 (κοινοποιείστε εσάς τους ίδιους να παίζετε το παιχνίδι. Θα θέλαµε πολύ 
 να προβάλλουµε τις φωτογραφίες και τα βίντεο σας στα µέσα κοινωνικής  
 δικτύωσης µας!)
Για να συνεισφέρετε σε µία έκδοση σε τοπική γλώσσα αλλά και για ε
ρωτήσεις σχετικές µε το παιχνίδι, επικοινωνήστε στο: info@go-goals.org

Το επιτραπέζιο παιχνίδι για τους Στόχους για την Βιώσιµη ανάπτυξη, «’ΈΧΟΥΜΕ ΣΤΟΧΟΥΣ!» 
δηµιουργήθηκε και σχεδιάστηκε από το Περιφερειακό Κέντρο Πληροφόρησης των 
Ηνωµένων Εθνών (UNRIC), σε συνεργασία µε τον καλλιτέχνη Yacine Ait Kaci (YAK), 
δηµιουργό του Elyx.

Το επιτραπέζιο παιχνίδι «ΕΧΟΥΜΕ ΣΤΟΧΟΥΣ!» µπορεί να αναπαραχθεί χωρίς την παροχή 
άδειας προηγουµένως, δεδοµένου ότι θα διανεµηθεί χωρίς χρέωση. Οι εκδότες θα πρέπει να 
συµπεριλάβουν την κατάλληλη αναφορά στους δηµιοιυργούς του παιχνιδιού. 

Τα σχέδια του YAK που συµπεριλαµβάνονται στο επιτραπέζιο παιχνίδι προστατεύονται από τα 
πνευµατικά δικαιώµατα και µπορούν να αναπαραχθούν µόνο για να εικονογραφήσουν  τους 
Στόχους. 

Για ερωτήσεις και προτάσεις σχετικές παιχνίδι παρακαλείστε να απευθυνθείτε στο 
info@go-goals.org.


